UCHWALA NR VI1/29/19
RADY GMINY NOWOSOLNA

z dnia 7 lutego 2019 .

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2019

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.z2018r.
poz. 994, poz. 1000, poz.1349, poz.1432ipoz.2500)oraz art.4' wust. 1, ust.2iust. 5Sustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z2018r.
poz. 2137 i poz. 2244) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
na rok 2019, stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Nowosolna.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia, z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2019 roku.

Przewodniczaca Rady Gminy Nowosolna

Malgorzata Kaminska-Bruszewska
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Zatacznik do uchwaty Nr VI1/29/19
Rady Gminy Nowosolna
z dnia 7 lutego 2019 1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2019

I. WPROWADZENIE

Rok 2019 jest kolejnym rokiem realizacji na terenie gminy Nowosolna Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, jak réwniez kontynuacjg wielu dziatan zainicjowanych w latach
poprzednich. Okresla on lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest podstawowym
dokumentem okres$lajagcym zakres i forme realizacji dzialan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi
na terenie gminy Nowosolna.

Niniejszy program ma na celu stworzenie spdjnego systemu dzialan naprawczych oraz profilaktyki
uzaleznien i problemoéw spolecznych z nimi zwigzanych, a takze zmniejszenie skali tych zjawisk.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2019 rok ma charakter
dokumentu rocznego. Okoliczno$¢ ta wskazuje opiera¢ planowane w nim dzialania na podstawach
finansowych okreslonych w przyjetym na dany rok budzecie gminy Nowosolna, bazowaé w realnie
podejmowanych dziataniach na istniejacej infrastrukturze organizacji i podmiotow, ktore w okresie danego
roku sg w stanie zapewnic realizacje przyjetych zadan i priorytetow.

Konsumpcja alkoholu w sposob istotny wplywa na zdrowie fizyczne i psychiczne zarowno jednostek jak
irodzin, ajej negatywne konsekwencje dotycza nietylko samych osob pijacych szkodliwie lub
uzaleznionych, ale wptywaja na cala populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkdd spotecznych tj.
przestepczos¢, ubdstwo, przemoc w rodzinie, wypadki samochodowe 1 winno by¢ przedmiotem szczegélnej
uwagi ze strony organéw administracji rzadowej i samorzadowe;.

Zastanawiamy si¢ jak szybciej, skuteczniej iefektywniej pomagaé rodzinom dotknigtym problemem
uzaleznienia. Z kolei pomoc, to nie tylko minimalizowanie ich skutkéw, ale przede wszystkim zapobieganie,
czyli edukowanie, uswiadamianie, wskazywanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego, radzenia
sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktowymi. Pomaga¢ — to rowniez podejmowaé dzialania polegajace na
ksztattowaniu prawidlowych postaw osobowo$ciowych, uczy¢ umiejetnosci mowienia ,,nie” uzywkom,
niezaleznie od presji otoczenia.

W placowkach podlegltych gminie Nowosolna moze odbywac si¢ wiele réznorodnych form aktywnos$ci
wlaczonych w jedna cato§¢ oddziatywan profilaktycznych w ramach przeciwdziatania uzaleznieniom od
alkoholu. Zintegrowany system oddziatywan profilaktycznych jest najskuteczniejszym modelem dziatania
w profilaktyce uzaleznien.

Program zgodny zarowno zkierunkami zawartymi w ustawie zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 i poz. 2244),
jak i z innymi dokumentami strategicznymi na poziomie ogo6lnopolskim, regionalnym i lokalnym:

1. Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020 (Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 — Dz. U. z 2016 r. poz. 1492),

2. Rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) do
realizowania 1 finansowania gminnych programow profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych
w2019 .
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Adresaci programu:

Program skierowany jest do dzieci i mtodziezy narazonej na problem uzaleznienia od alkoholu, osob
dorostych oraz 0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Realizatorzy programu:

Realizatorem programu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA).
Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na wspolpracy z ponizej wymienionymi instytucjami: O$rodkiem
Pomocy Spotecznej Gminy Nowosolna (OPS), Policjg, Punktem Informacyjno - Konsultacyjnym, Zespotem
Interdyscyplinarnym w Gminie Nowosolna, szkotami z terenu Gminy Nowosolna, Gminno Parkowym Centrum
Kultury 1 Ekologii w Plichtowie (GPCKIE), swietlicami srodowiskowymi z terenu Gminy Nowosolna.

II. DIAGNOZA PROBLEMU ALKOHOLOWEGO W GMINIE NOWOSOLNA

Bardzo wazne w planowaniu irealizacji dzialan majacych na celu profilaktyke irozwigzywanie
problemow alkoholowych jest doktadne rozpoznawanie problemow na terenie gminy, zachowan zwigzanych
z konsumpcjg napojow alkoholowych, struktury spozycia oraz zaburzen zycia spotecznego irodzinnego
wywotanego uzaleznieniem.

Na zlecenie Gminy Nowosolna w pazdzierniku i listopadzie 2018 r. przeprowadzono badanie pn. Diagnoza
problemoéw spotecznych gminy Nowosolna. Badanie przeprowadzit Krajowy Osrodek Ksztalcenia Edukacji
z Krakowa.

Istota badania bylo poznanie opinii oraz postaw mieszkancow wzgledem wybranych problemow
spotecznych: problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego oraz zjawiska przemocy
i cyberprzemocy. W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie czterech komplementarnych badan,
zrealizowanych wsrdd czterech grup spotecznych: dorostych mieszkancow gminy, uczniow uczeszczajacych
do szkoly podstawowej i gimnazjum oraz sprzedawcow alkoholu. W badaniach zastosowano triangulacje
technik badawczych. Koncepcja badania uwzglednita zapewnienie trafnosci irzetelnoSci planowanych
dziatan. Wigzala si¢ ztym przede wszystkim triangulacja zrodet danych, polegajaca na pozyskiwaniu
informacji z r6znych $rodowisk. Diagnoze problemow spotecznych na terenie gminy Nowosolna rozpoczeto
od przeprowadzenia badan wsrod uczniéw oraz dorostych mieszkancoéw. Zostalty one wykonane zgodnie
z metodologig ilo$ciowsg, za pomocg metody PAPI (wywiad bezposredni realizowany przy uzyciu papierowej
ankiety). Wykorzystana technika badawcza opierata si¢ na bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera
z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byt kwestionariusz
ankiety. W ten sposob przebadano dorostych mieszkancow. W przypadku uczniow zastosowano badanie
ankietowe za pomocg ankiety internetowej (CAWI).

W badaniu lgcznie wzigto udziat 387 osob (100 mieszkancoéw, 279 ucznidow oraz 8 sprzedawcow
alkoholu). Zréznicowany dobor proby umozliwit poglebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio
z zagrozeniami spolecznymi na terenie gminy oraz uzyskanie informacji i opinii z r6znych srodowisk.

Pierwszym diagnozowanym problemem spotecznym w gminie Nowosolna byt problem alkoholowy.
Przedstawiono te kwesti¢ z punktu widzenia mieszkancow, a takze podjeto probe oszacowania skali zjawiska
oraz sprawdzenia wiedzy ankietowanych dotyczacej zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Ankietowanych poproszono o wskazanie, jak czgsto pijg alkohol. Niepokojacy jest fakt, iz 8%
respondentdw przyznalo, ze spozywa alkohol codziennie, takze 10% pije kilka razy w tygodniu. Kilka razy
w miesigcu alkohol spozywa 31% osob, za$ kilka razy w roku 26%. Nalezy zwrdci¢ uwage, iz jedynie 25%
0s0b przyznalo, ze nie pije w ogole alkoholu. Ukazuje to, iz problem alkoholowy w gminie jest dos¢
powszechny.

Ankietowani, ktorzy przyznali, iz spozywaja alkohol, najczesciej siegaja po: piwo (41%), wino (32%),
wodke (36%), nalewki (13%), alkohol wtasnej roboty (20%), likiery (9%). Osoby wymieniaja réwniez takie
substancje jak denaturat, cydr, koniak czy drinki (8%). Dodatkowo, 23% respondentow przyznalo, iz
jednorazowo wypija od 3 do 4 lub od 5do 7 porcji alkoholu w ciagu catego dnia. 32% ankietowanych
wybrato odpowiedz, ze spozywa 1do 2 porcji jednorazowo. 15% oso6b 8-10 porcji, natomiast 8%
ankietowanych przyznaje si¢, ze wypija od 11 do 13 porcji. Mieszkancy siggaja po alkohol najczesciej dla
towarzystwa (47%) oraz z braku konkretnego powodu (21%). W dalszej kolejnosci ankietowani wskazywali
na: cheé lepszej zabawy (19%), by ztagodzi¢ stres (13%), by zapomnie¢ o problemach (11%) oraz bo lubig
jego smak (25%). Niepokojacy jest fakt, iz w odpowiedziach mozna zobaczy¢, ze ankietowani pija alkohol
w celu zniwelowania skutkow kaca (3%). Natomiast 5% osob napisalo wlasnorgcznie, ze powodem, przez
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ktory pija alkohol to np. §wieta, imieniny czy tez urodziny. Dodatkowo, mozna zauwazy¢, ze dorosli
mieszkancy gminy najczesciej spozywaja  alkohol wdomu (44%), uznajomych (63%),
w pubie/restauracji/kawiarni (19%) oraz na §wiezym powietrzu (11%).

1/5 dorostych badanych wskazata na prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu i blisko 1/5 dorostych
badanych wskazala na zatrzymanie przez Policje za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwoSci.
Niepokojacy jest rowniez fakt, ze nieroztagcznym dodatkiem dla osob, ktore spozywaja alkohol sg papierosy.

Badanie problemu alkoholowego wsrdd dzieci imlodziezy wykazato, ze 72% badanych nigdy
nie probowato sigga¢ po alkohol. Uczniowie, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem przyznaja, iz po raz
pierwszy probowali tej substancji w wieku 8-10 lat — 12% badanych dziewczyn i 23% badanych chtopcow.
Najczescie] mtodziez sigga po piwo. Niepokojacym faktem jest to, ze 57% badanych dziewczyn i 50%
badanych chtopcow wskazalo, ze po raz pierwszy alkoholem zostali poczestowani przez dorostych, w tym
rodzicéw, ponadto w duzej ilosci przypadkow (43% chlopcow oraz 47% dziewczyn) rodzice nie zareagowali
na wiadomos¢, ze ich dziecko pito alkohol. Niepokojacym zdaje si¢ by¢ fakt, ze 8% ucznidow i 7% uczennic
deklaruje samodzielny zakup alkoholu.

Problem nikotynowy wérdd dzieci i mtodziezy — 82% dziewczyn i 86% chtopcow odpowiedziato, ze nigdy
nie palili. Niepokojacy jest fakt, ze az 37% badanych chtopcow i 10% dziewczyn przyznato, ze po raz
pierwszy zapalili papierosa w wieku ponizej 10 roku zycia.

Problem uzaleznien behawioralnych — 43% badanych chlopcow i34% badanych dziewczyn korzysta
z komputera i Internetu od 1h do 3h dziennie. Duzy procent ankietowanych (47%) przyznalo, ze nie zdarza
im si¢ nie przespa¢ nocy zpowodu korzystania z sieci. Ponadto ankietowana grupa dzieci i mlodziezy
przyznaje, ze najblizsze im osoby zawsze zwracajg im uwagg, by nie korzystali z komputera i Internetu zbyt
czesto.

Grupa dzieci i mlodziezy — 60% badanych chtopcoéw 163 % badanych dziewczyn wskazata, ze zajgcia
profilaktyczne w szkotach sg ciekawe i wiele si¢ dowiedzieli.

Diagnoza objeta réwniez badaniem sprzedawcow alkoholu — 75% badanych wskazato, Ze spozycie
alkoholu na terenie gminy jest na statym poziomie, nikt z ankietowanych nie stwierdzit, ze spozycie alkoholu
na przestrzeni lat wzrasta. 88% badanych sprzedawcow twierdzi, ze sytuacje sprzedazy alkoholu osobom
niepetnoletnim nie majg miejsca. Ponadto 25% respondentow uwaza, ze zdarzajg si¢ przypadki, ze osoba
niepetnoletnia chciala kupi¢ alkohol, 75% oséb ankietowanych przyznalo, ze sprawdza pelnoletno$¢ swoich
klientow za kazdym razem. 75% ankietowanych deklaruje, Zze osoby nietrzezwe probujg kupi¢ alkohol, za$
63% o0sob badanych twierdzi, ze nie zdarzyla si¢ sytuacja sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym. 75%
0s6b badanych twierdzi, ze spozycie alkoholu na terenie punktu sprzedazy nie przeradza si¢ w zaktocenie
porzadku.

REKOMENDACJE

‘Dziatania profilaktyczne na terenie gminy powinny mie¢ charakter dtugofalowy irdéznorodny. Nie
powinny one ogranicza¢ si¢ jedynie do srodowiska szkoty — uczniéw i nauczycieli, poniewaz przyniosa
wtedy znacznie mniejsze efekty. Zdecydowanie korzystnym dziataniem jest edukowanie mieszkancow
poprzez roznego rodzaju akcje ulotkowe lub plakatowe oraz kierowanie dzialan do mtodszych uczniow
w celu ksztattowania prawidtowych postaw oraz §wiadomosci wzgledem istniejacych zagrozen spotecznych.

‘Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na terenie gminy,
ktore obejmuja wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy podkresli¢, ze skuteczne rozwigzywanie alkoholizmu
zalezy nie tylko od podmiotow i instytucji, ktore dziataja w tym zakresie, lecz takze od spotecznosci lokalne;.
Planowane dziatania powinny polegaé przede wszystkim na dostarczaniu informacji o mozliwych formach
poszukiwania pomocy oraz funkcjonujgcych w tym zakresie instytucjach. Kluczowsg rolg mogag odgrywaé
instytucje cieszace si¢ duzym zaufaniem wsrod mieszkancow np. Punkt Informacyjno — Konsultacyjny.

‘Rekomenduje si¢ kontynuowanie lokalnej kampanii na rzecz zwickszenia $wiadomosci oraz
odpowiedzialnos$ci sprzedawcow alkoholu iuwrazliwienia ich na szkodliwos¢ sprzedazy napojow
alkoholowych osobom niepetnoletnim. 8 listopada 2018 roku, kampania informacyjna zostata zorganizowana
dla wszystkich punktéw sprzedazy alkoholu na terenie gminy Nowosolna. Kampania sktadata si¢ z dwoch
czgéci: audytu punktéw sprzedazy iszkolenia sprzedawcoéw indywidualnie w miejscu prowadzenia
sprzedazy. Temat zrealizowanego szkolenia to "Praktyczne porady dla oséb handlujacych napojami
alkoholowymi".
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‘Inng formg dzialan korzystnie wplywajacych na poprawe skutecznosci i efektywnosci prowadzonych
dziatan profilaktycznych jest inicjowanie wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami dziatajacymi
w obszarze uzaleznien, oprocz podnoszenia kompetencji i kwalifikacji kadry specjalistow rekomenduje si¢
réwniez angazowanie tych podmiotéw w prowadzone kampanie spoteczne i dziatalnosci edukacyjne na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom.

-Specjalistycznym wsparciem powinni zosta¢ objeci mieszkancy oraz rodziny borykajace si¢ z problemem
alkoholowym. Rodzinom zproblemem alkoholowym powinny zostaé zaproponowane warsztaty lub
spotkania, podczas ktorych mogliby uzyska¢ wsparcie i wzmacnia¢ swoj autorytet wychowawczy pod okiem
psychologéw. Z kolei, na terenie gminy moze zosta¢ przeprowadzona lokalna kampania uwrazliwiajaca na
szkodliwos$¢ alkoholu oraz zachgcajaca do ograniczenia jego nadmiernego spozywania.

‘Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powinna zwigkszy¢ kontrole punktow
sprzedazy alkoholu, by wyeliminowa¢ miejsca, gdzie mtodziez moze dokona¢ zakupu tego rodzaju napojow.

‘Kontynuowanie wzmocnienia integracji spotecznos$ci lokalnych na rzecz wspierania rodzin borykajacych
si¢ z r6znymi problemami spotecznymi, w tym zagrozenia alkoholizmem. Wyréwnywanie szans moze zostaé¢
przeprowadzone w réznorodny sposob, m.in. opracowanie programéw profilaktycznych przeciwdziatajacych
problemom spotecznym w rodzinach, wspieranie irozwo6j poradnictwa rodzinnego lub wspieranie rodzin
i form zastepczych w opiece nad dzieckiem.

‘Dziatalno$¢ nastawiona na integracje migdzypokoleniowa spotecznosci lokalnej poprzez imprezy
kulturowe, kota zainteresowan, zajecia umozliwiajgce wymiane doswiadczen i umiejetnosci.

-Zapewnienie latwego dostgpu do zrodet informacji, przeznaczonych dla oséb szukajacych wsparcia,
dotknietych problemem uzaleznien i/lub przemocy.

“Wspolpraca z mediami jest waznym elementem budowania spotecznego poparcia dla dzialan w obszarze
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz edukacji spoteczne;j.

III. CEL I ZADANIA PROGRAMU

Celem glownym Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,
zmniejszenie tych, ktore aktualnie wystepuja oraz zwigkszenie zasobdw niezbgdnych do radzenia sobie z juz
istniejagcymi problemami.

Celami szczegdlowymi programu s3:

1. rozpatrywanie specyfiki probleméw alkoholowych na terenie gminy Nowosolna oraz potrzeb lokalnego
srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu,

2. zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejgcych probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu;
3. zapobieganie powstawaniu nowych probleméw wynikajacych z uzaleznien na terenie gminy Nowosolna;
4. kreowanie i propagowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia.
Warunkami niezbednymi do osiaggnigcia wyzej wymienionych celow sa:
1. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawne;j,
a w szczegodlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych skierowanej w szczego6lnosci do dzieci imlodziezy, w tym promowanie pozalekcyjnych zajec¢
sportowych, atakze prowadzenie dzialan w zakresie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0osob fizycznych stluzacych rozwigzywaniu problemow
alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku =z naruszeniem przepisow w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci oraz wystgpowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego.
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IV. ZADANIA DO REALIZACJI

Zadanie 1: Zwi¢kszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.
LP | METODY REALIZACJI WSKAZNIK REALIZATOR | TERMIN
OSIAGNIECIA CELU
1. | Zapewnienie ciaggtosci funkcjonowania liczba 0s6b korzystajacych Psycholog 1.01.2019 -
Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego | z pomocy psychologa, zatrudniony 31.12.2019
dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich | liczba przeprowadzonych w Punkcie
rodzin konsultacji Informacyjno -
Konsultacyjnym
2. Szerokie informowanie spoteczenstwa ilo$¢ rozdystrybuowanych GKRPA, 1.01.2019 —
o mozliwosciach korzystania z pomocy | materiatdéw informacyjnych, | OPS 31.12.2019
terapeutycznej dla osob uzaleznionych liczba publikacji dot.
i wspotuzaleznionych od alkoholu funkcjonowania punktu
konsultacyjnego
Zadanie 2: Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
LP | METODY REALIZACJI WSKAZNIK REALIZATOR | TERMIN
OSIAGNIECIA CELU
1. | Kierowanie 0s6b naduzywajacych liczba 0s6b skierowanych na | GKRPA 1.01.2019 -
alkoholu na badanie biegtych sadowych | badanie przez bieglych, 31.12.2019
w przedmiocie uzaleznienia oraz liczba wydanych opinii
finansowanie kosztow tych badan
2. | Przeprowadzanie procedury liczba rozméw motywujacych | GKRPA 1.01.2019 -
zobowiazania do leczenia odwykowego, | przeprowadzonych 31.12.2019
w tym prowadzenie rozmoéw z osobami objetymi
interwencyjno — motywujacych postgpowaniem komisji
z osobami naduzywajacymi alkoholu
1 stosujacymi przemoc do podjgcia
leczenia, udzielanie informacji
w zakresie placowek terapeutycznych,
o$rodkéw zamknietych osoba
uzaleznionym i ich rodzing
3. | Kierowanie wnioskow do sadu liczba ztozonych wnioskoéw GKRPA 1.01.2019 -
0 Wszczgcie postgpowania w sprawie do sadu 31.12.2019
obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zakladzie odwykowym, finansowanie
kosztéw postepowan sadowych
4. | Udziat przedstawicieli Gminnej Komisji | liczba wnioskow ztozonych GKRPA 1.01.2019 -
Rozwigzywania Problemow do GKRPA przez zespo6t, 31.12.2019
Alkoholowyf:h W pracach.Zespoiu liczba procedur NK
Interdyscyplinarnego Gminy Nowosolna .
powigzanych
z naduzywaniem alkoholu,
liczba spotkan zespotu,
w ktorych uczestniczyt
petnomocnik ds. uzaleznien
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Zadanie 3: Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, skierowanej w szczegélnosci do dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych

Powyzszy cel realizowany jest poprzez:

profilaktyke uniwersalng — ktorej dzialania ukierunkowane sa na cata populacj¢, bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystapienia problemu alkoholowego czy tez innego zaburzenia. Metody profilaktyki
uniwersalnej obejmuja miedzy innymi nastgpujace dzialania: organizacja konkursow, koncertow, kampanii;

profilaktyke selektywna — ktorej dziatania skoncentrowane sg na jednostkach i grupach zwiekszonego
ryzyka. Ten rodzaj profilaktyki jest niezb¢dnym narzedziem pomocy osobom, ktére znajdujg si¢ w trudnej
sytuacji spotecznej, rodzinnej, srodowiskowej, przez co narazone sg w wigkszym stopniu na ryzyko powstania
problemow zwigzanych z uzaleznieniem badz innych zaburzen zdrowia psychicznego. Profilaktyka selektywna
realizowana jest poprzez: dostarczanie informacji w obszarze ryzyka, poradnictwo indywidualne i rodzinne;

profilaktyke wskazujaca — dzialania tego rodzaju profilaktyki adresowane sg do grup i jednostek,
znajdujacych sie w skali wysokiego ryzyka, gdzie mozna zaobserwowal pierwsze symptomy $wiadczace
o naduzywaniu alkoholu badz inne przejawy mogace przyczyni¢ si¢ do wykluczenia spotecznego. W ramy tych
dziatan wpisuje si¢ szereg mozliwosci dziatan edukacyjnych 1iinformacyjnych prowadzonych przez
pracownikow socjalnych, pedagogdw, socjoterapeutow.

LP | METODY REALIZACJI WSKAZNIK REALIZATOR TERMIN
OSIAGNIECIA CELU
1. | Zwigkszenie dostgpnosci liczba zrealizowanych GKRPA, 1.01.2019 -31.12.2019
i jakosci szkolnych programow, GPCKiE,
i sSrodowiskowych programow liczba 0s6b objetych SZKOLY
profilaktycznych L
. . dziataniami
(organizowanie
i finansowanie edukacyjnych
programdw, warsztatow,
spektakli profilaktycznych dla
dzieci i mlodziezy oraz ich
rodzicow)
2. Organizowanie i wspieranie liczba zorganizowanych/ | GKRPA, 1.01.2019 - 31.12.2019
dziatan stuzacych rekreacji wspotorganizowanych GPCKIiE,
i zabawie dzieci i mtodziezy imprez profilaktycznych, | SWIETLICE,
bez alkoholu, w tym . i SZKOLY
X D e liczba 0s6b bioracych
wspoéltorganizacja dla dzieci . .
) =, ; udzial w wydarzeniach
i mlodziezy gminy
Nowosolna, festynow
i piknikow profilaktycznych,
ktoére promuja zdrowy styl
zycia, abstynencj¢ i trzezwo$¢
3. | Dofinansowanie dzieciom liczba dzieci objetych GKRPA, 1.01.2019 - 31.12.2019
1 mlodziezy wyjazdow do wsparciem GPCKIE,
kina, teatru na widowiska liczba zoreanizowanvch SWIETLICE,
z zakresu profilaktyki 03 2018 Y SZKOLY
. wyj$¢ do kina/teatru
uzaleznien
4. Organizacja i finansowanie liczba dzieci GKRPA, 11.02.2019-24.02.2019
wypoczynku letniego korzystajacych ze GPCKIE, )
1 zimowego obejmujacego wsparcia SWIETLICE, 22.06.2019-31.08.2019
realizacj¢ programu SZKOLY
profilaktycznego Iub
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socjoterapeutycznego dla
dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych z terenu
gminy Nowosolna
5. | Biezace funkcjonowanie liczba prowadzonych SWIETLICE 1.01.2019 - 31.12.2019
swietlic Srodowiskowych dla | $wietlic,
dzieci liczba dzieci
uczestniczacych
w zajeciach
swietlicowych
6. | Wspomaganie ksztatcenia ilo$¢ szkolen, kursow FIRMA 1.01.2019 - 31.12.2019
w dziedzinie profilaktyki SZKOLENIOWA
wychowawcow, nauczycieli,
pedagogdw, rodzicow, itp.
(finansowanie szkolen dla
czlonkow GKRPA,
nauczycieli, pracownikow
swietlic, podmiotow
prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych)
7. | Zapewnienie materiatow na ilo$¢ zakupionych GKRPA 1.01.2019 - 31.12.2019
prowadzenie dziatalnosci plakatow, broszur,
profilaktycznej, dystrybucja filmow,
pul?likacj i. edukacyjnych ilo$¢ rozdystrybuowanych
w srodowisku szkolnym, S
e 1 . . | materiatow
$wietlicach itp. (finansowanie informacyjnych
zakupow plakatow, broszur,
filméw 1 innych materiatow
edukacyjnych o tematyce
profilaktyczne;j)
8. Udzial gminy Nowosolna liczba przeprowadzonych | GKRPA 1.01.2019 - 31.12.2019
w kampaniach spotecznych kampanii
Zadanie 4: Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych shuzacych
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych
LP | METODY REALIZACJI WSKAZNIK REALIZATOR TERMIN
OSIAGNIECIA CELU
1. Wspotpraca z organizacjami ilos¢ podpisanych uméw na | GKRPA, 1.01.2019 —
pozarzadowymi, placowkami wsparcie realizacji dziatan ORGANIZACIJE 31.12.2019
o$wiatowymi w zakresie realizacji POZARZADOWE,
i finansowania dziatan majacych na SZKOLY
celu promocje zdrowego stylu zycia
poprzez kulture, sport i turystyke
z udziatem tresci profilaktycznych lub
informacyjnych o uzaleznieniach
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Zadanie 5: Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow w art. 13! i 15 ustawy

o wychowaniu w trzezwoSci oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

LP | METODY REALIZACJI WSKAZNIK REALIZATOR TERMIN
OSIAGNIECIA CELU

1. Prowadzenie kontroli punktow ilo$¢ kontroli GKRPA kwiecien
sprzedazy i podawania napojow 2019,
alkoholc,)wych w celu wykrywania pazdziernik
naruszen ustawy 2019

2. Opiniowanie wnioskow ilos¢ wnioskow GKRPA 1.01.2019 -
przedsigbiorcéw ubiegajacych si¢ 31.12.2019
o0 zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych

3. Wystepowanie przed sadem ilo$¢ spraw w sadzie GKRPA 1.01.2019 -
w charakterze oskarzyciela 31.12.2019
publicznego, w przypadku
stwierdzenia naruszenia przepisow,
okres$lonych w art. 13'i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

Zadanie 6: Wspieranie zatrudnienia socjalnego

LP | METODY REALIZACJI WSKAZNIK OSIAGNIECIA | REALIZATOR | TERMIN
CELU

1. | Wspieranie ekonomii spotecznej - GKRPA, 1.01.2019 —
poprzez funkcjonowanie spotdzielni OPS 31.12.2019
socjalnych

2. | Wspdlpraca z pracownikami ilo$¢ odbytych spotkan GKRPA, 1.01.2019 -
socjalnymi majacymi kontakt OPS 31.12.2019
z osobami uzaleznionymi
1 wspotuzaleznionymi od alkoholu

V.ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.
Ustala si¢ nastgpujace zasady finansowania pracy cztonkéw Komis;ji:

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za kazdorazowy udziat
w posiedzeniu tejze Komisji, potwierdzony wilasnor¢cznym podpisem na liScie obecno$ci, przystuguje dieta
w wysokosci 50 zt.

2. Przewodniczacemu oraz Zastgpcy Przewodniczacego bioracemu udzial w pracach Komisji przystuguje dieta
w wysokosci 100 zt.

VI. ZRODLA FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
1 ROZWIAZYWAYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

PROFILAKTYKI

Finansowanie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
bedzie dokonywane w ramach $rodkéw finansowych z budzetu Gminy Nowosolna pochodzacych z optat za
wydanie zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz z innych srodkéw finansowych.
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