MAMMOGRAFIA ODBĘDZIE SIĘ DNIA 29.10.2012

Godzina 10-13 Kalonka, Centrum Świętego Ojca Pio;

Godzina 14-17 Plichtów, Gminno Parkowe Centrum Kultury i Ekologii.

MAMMOGRAFIA:

Mammografia to rentgenowskie badanie piersi, które jest obecnie najlepszym sposobem wykrywania raka piersi w jego wczesnym stadium rozwoju. Pozwala rozpoznać wczesne zmiany, jak również te, które nie dają się wyczuć podczas badania palpacyjnego, wielkość 2-3 mm. Ucisk stosowany w czasie mammografii nie uszkadza piersi; jest konieczny w celu uzyskania zdjęć wysokiej, jakości, a ponadto pozwala na obniżenie dawki promieniowania rentgenowskiego. Mammografia pozwala wcześnie wykrywać 90-95% zmian nowotworowych, a we wczesnej fazie rozwoju każdy nowotwór może być całkowicie uleczalny. 
Badanie jest skierowane do Pań ubezpieczonych w NFZ w wieku 50-69 lat, które w ciągu ostatnich dwóch lat nie miały wykonywanej mammografii w ramach NFZ.
Przychodnie, w których można wykonać badanie.
	Lp
	Nazwa
	Miejscowości
	Ulica
	Telefon

	1.
	ZOZ MSWiA 
	Łódź - Bałuty
	Północna 42
	42 6341183

	2.
	NZOZ Salve Medica
	Łódź - Bałuty
	Szparagowa 10
	42 2546400

	3.
	Lux Med 
	Łódź – Górna 
	Milionowa 2g 
	42 2549494

	4.
	WSS im. Kopernika 
	Łódź – Górna
	Pabianicka 62
	42 6895000

	5.
	Salve ZOZ
	Łódź – Śródmieście
	Struga 3
	42 6337801

	6.
	NZOZ Medica 
	Łódź – Widzew
	Gorkiego 21a
	42 2546410


Więcej informacji na stronie www.nfz-lodz.pl
CYTOLOGIA: „ BADAM SIĘ, WIEC MAM PEWNOŚĆ”
Cytologia jest badaniem pozwalającym na wykrycie raka szyjki macicy w początkowym stadium. Polega ono na mikroskopowej ocenie komórek pobranych specjalną szczoteczką z szyjki macicy. Dzięki niej można zdiagnozować nawet niewielkie nieprawidłowości zachodzące w szyjce macicy. Wczesne zmiany, wykryte w komórkach szyjki macicy można całkowicie wyleczyć.

Badanie jest skierowane do Pań ubezpieczonych, w NFZ w wieku 25-59 lat, które w ciągu ostatnich trzech lat nie miały wykonywanej cytologii w ramach NFZ. 
Przychodnie, w których można wykonać badanie.

	Lp.
	Nazwa
	Miejscowość
	Ulica
	Telefon

	1.
	NZOZ Medar
	Andrespol
	Rokicińska 125
	42 2133397

	2.
	NZOZ Albamed 
	Brzeziny
	Piłsudskiego 67 A
	46 8752714

	3.
	NZOZ Medica - Med. 
	Brzeziny
	Tulipanowa 8
	46 8742574

	4.
	NZOZ Salve Medica
	Łódź - Bałuty
	Szparagowa 10
	42 2546400

	5.
	Salve ZOZ
	Łódź - Śródmieście
	Struga 3
	42 6337801

	6.
	NZOZ Nowosolna
	Łódź - Widzew
	Jugosłowiańska 16
	42 6484164

	7.
	Miejska Przychodnia Widzew
	Łódź - Widzew
	Piłsudskiego 157
	42 6740372

	8.
	NZOZ Medica 
	Stryków
	Targowa 16
	42 7199230


Więcej informacji na stronie www.nfz-lodz.pl

Na badania można zgłosić się samodzielnie bez imiennego zaproszenia czy skierowania, wystarczy mieć dowód osobisty oraz dowód ubezpieczenia. 
KOLONOSKOPIA :
Rak jelita grubego rozwija się ze zmian łagodnych, tzw. Polipów. Wczesne wykrycie i usunięcie zmian łagodnych, pozwala wyleczyć ponad 95 % chorych. Polipy i inne wczesne zmiany można wykryć jedynie badające jelito grube od środka. Takim badaniem jest kolonoskopia. Kolonoskopia umożliwia zbadanie całego jelita grubego po wcześniejszym jego przygotowaniu środkiem przeczyszczającym. Polega ona na wprowadzeniu przez odbyt cienkiego, giętkiego wziernika zakończonego kamerą i obejrzeniu wnętrza całego jelita grubego. W trakcie badania można usuwać polipy, które są zmianami przed rakowymi. Badanie trwa 15 minut.
· w wieku 50 – 65 lat bez objawów raka jelita grubego, 

· osoby w wieku 40-65 lat bez objawów raka jelita grubego, które miały w rodzinie przynajmniej jednego krewnego pierwszego stopnia (rodzice, rodzeństwo, dzieci) z rakiem jelita grubego, które nie miały wykonywanej kolonoskopii w ciągu ostatnich 10 lat, 

· w wieku 25-65 lat i pochodzą z rodziny szczególnego ryzyka.

Przychodnie, w których można wykonać badanie.

	Lp.
	Nazwa
	Miejscowość
	Ulica
	Telefon

	1.
	ZOZ MSWiA
	Łódź-Bałuty
	Północna 42
	42 6341447

	2.
	Salve ZOZ
	Łódź-Bałuty
	Szparagowa 10
	42 2546400

	3.
	NZOZ Endoterapia
	Łódź-Polesie 
	Kopernika 38
	42 2531700

	4.
	Szpital Miejski im. Jonschera
	Łódź-Widzew 
	Milionowa 14
	42 6761774


Więcej informacji na stronie www.nfz-lodz.pl
